Ta‘iala mo le Saogalemu
pe a Uma Lologa

MO TAGATA NOFO | AAFIA E GAFUAGA

E iai lamatiaga i vai o lologa. Aloese mai le ulufale po o le taaalo i vai o lologa i soo se taimi e
mafai ai. la faaeteete pe a aveese vai e tutu mai lou fale ma ‘aua le ulufale po o le taaalo i nofoaga
o loo iai vai o lologa.

Afai e te aafia i vai ua pisia

O le aafia i vai ua pisia e mafai ona mafua ai faama'‘i o manu‘a, mageso o le pa‘u, ma‘i o le
manava, tetanus, leptospirosis ma isi faafitauli. Afai e te pa‘i i vai o lologa:

Fufulu manu‘a na pa‘i i vai i le fasimoli ma le vai mama vave e mafai ai.

Faaaoga pa‘u‘ulu po‘o le sanitizer e iai le alcohol pe afai e le mafai ona maua vai mama.
Fufulu ma ufiufi manu‘a uma, ma saili fesoasoani faafoma‘i pe a mana‘omia.

Fufulu ofu ua pisia i le vai vevela ma le fasimoli a‘o le‘i toe fa‘aaoga.

Sauniuni e faamama

¢ Aua le toe ulufale i fale ua lologa se‘ia o tapunia le eletise, mautinoa uaea kesi, ma
faamaonia o le fale e saogalemu.

Aloese mai le pa‘i sa‘o i mea ua pisia ma laau susu.

Aua le ‘ai, inu, po o le ulaula i nofoaga ua pisia; fufulu soo ou lima.

la mautinoa ua fou ou tui tetanus.

Mea Puipuia Fa‘aletino (PPE) ua Fautuaina

A o faamama po o le ulufale i nofoaga ua aafia, fai ofu:

Tapeé vai puipui (ua fautuaina le tapé u‘ameai le vae).
Pa‘u lima pulou ma‘ale‘a po o mama‘i mamafa

Masini puipuia N95 ua faamaonia e le NIOSH
Goggles puipuia tapunia po o tioata saogalemu
Puipui lima umi, ofu vae umi, po o ofu puipuia atoa
Ma'‘i vae ma‘ale‘a i nofoaga e iai otaota
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Ta‘iala mo le Saogalemu
pe a uma lologa

MO TAGATA NOFO | AAFIA E GAFUAGA

Tulafono Saogalemu mo le Faamama

¢ Aveese le pisapisa. Aveese uma vai o lologa, palapala, ma otaota na tuua e le lologa vave
e mafai ai.

¢ Aveese limu ma mildewu. O mea fausiaina ua maua i le limu po o le mildewu e tatau ona
faamama ma fa‘ama’i lelei, po o le aveese ma sui i mea fou. So‘o se mea po‘o meaafale ua
susU i le vai ma e le mafai ona faamama atoatoa e tatau ona aveese mai le fale.

¢ Siaki au fogafale. E masani ona le mafai ona fa‘amama lelei le kapeti ma le paleni i lalo.
Lafo ese i latou.

e Fa‘ama’i puipui. E tatau ona tatala puipui ina ia mafai ona mago atoatoa. E mafai ona
faamama, fa’ama‘i, ma fa‘ama‘i atoatoa puipui faia i le plaster, sima, ma poloka sima.

e Salvage what you can. O meatotino patino ma mea teuteu ua susu mo le 24—48 itula pe a
mae‘a le toe alu o le vai gafu, e ono tele lava ona iai le tuputupu a‘e o le moli‘ai i totonu po o
luga o i latou. E mafai ona sefe ofu ma ie ‘a‘ai i le fufulu ma le fasimoli.

Lafo ese mea puipui e mafai ona mago, ae e le mafai ona fufulu ma fa‘amai.

¢ Aua le toe ulufale i fale ua lologa se‘ia o tapunia le eletise, mautinoa uaea kesi, ma
faamaonia o le fale e saogalemu.

¢ Aloese mai le pa'i sa‘o i mea ua pisia ma laau susu.

e Aua le ‘ai, inu, po o le ulaula i nofoaga ua pisia; fufulu soo ou lima.

¢ Aua le tu‘ufa‘atasia o oloa faamama po‘o le fa‘aofiina o le bleach i isi vaila‘au. O le
tu‘ufa‘atasia o oloa faamama e mafai ona fausia ai kasa matautia. Mulimuli i faatonuga o le
igoa o oloa.

¢ |a mautinoa ua fou ou tui tetanus.

Fa‘ailoga o le Mafatia i le Vevela

¢ |a mata'‘itu fa‘ailoga o le ma‘i e mafua mai i le vevela e mafai ona aofia ai le ulu tiga, 1€
mautonu, taumafai e tagi, fatu o le fatu vave, suavai tele, po o tiga maso.

e E mafai ona sili atu le lamatiaga o le ma‘i i le vevela pe a fai ofu puipuia (PPE), o lea e tatau
ai le malolo masani ma inu tele vai.

e Afai e te maua ni fa‘ailoga o le ma‘i i le vevela, taofi fa‘agaioiga o le faamama ma saili
fesoasoani faafoma'i.

Afai e tatau ona e ulufale i vai o lologa, fai tapé vai, pa‘u lima pulou, ma tioata puipuia.
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