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Hili ʻa e Matangi: Leptospirosis 
mo e Puleʻi ʻo e Vekiume 

KI HE KAU NOFO 'OKU UESIA HE TAFEA 

‘Oku tupulaki ‘a e fakatu’utamaki ‘o e ma’u mei he ngaahi me’a ‘e lava ke hoko ki he ngaahi 
me’amo’ui ‘i he taimi ‘oku fakama’a ai hili ‘a e matangi. Ako ki he founga ke maluʻi ai koe mo 

e niʻihi kehé. 

Meʻa ke ʻIló: 

• 'Oku lilingi 'e he fanga ki'i ikale 'a e pekitilia Leptospira 'i he 'atakai 'o
fakafou 'i he mimi, 'o faka'auha 'a e fanga monumanu kehe, hange ko e
fanga monumanu, fanga puaka vao mo e mongooses.

• ‘Oku hū ‘a e pekitiliá ki he sinó ‘o fakafou ‘i he ngaahi motu‘a mo e ngaahi
lavea, pe ko e mata, ihu pe ngutu.

• Ko e ngaahi faka'ilonga tefito 'i he kamata'anga ko e mofi/mokomoko mo
e mamahi 'a e uoua/sino.

• Kapau ‘e ‘ikai faito‘o, ‘e lava ke ma‘u ‘e he tokotaha fakafo‘ituituí ‘a e
mahaki meningitis, faingata‘a‘ia ‘i he mānavá, maumau ‘a e fatú pe ‘até,
pe na‘a mo e mate.

• ‘E lava ke ngāue‘aki ‘a e ngaahi faito‘o ‘enitipaiōtikí ke faito‘o ‘aki ‘a e
leptospirosis.

Meʻa ke Faí: 

• Faka'ehi'ehi mei he fetu'utaki 'a e kili mo e vai 'uha, pelepela pe ngaahi 'akau
pe ngaahi naunau 'oku 'uha.

• Tauhi ‘a e fanga monumanu mo e vai ‘oku ‘uli‘í mei he ngaahi sisitemi tānaki
vai ‘o e ngaahi feitu‘u ‘oku tānaki ai ‘a e vaí.

• Tui ha ngaahi kofu maluʻi ʻi he taimi ʻoku ke ʻi tuʻa aí pe ʻi hono liʻaki ʻo e fanga
monumanu kuo maté.

• ʻUfiʻufi ʻa e ngaahi motuʻa kilí.
• Maʻu ha faitoʻo vave. Tokanga ki he ngaahi faka‘ilonga vave pea sio vave ki

ha toketā.

Pea ‘oua na’a ngalo ‘a e pule’i ‘o e namu! 

Lolotonga ‘oku ‘ikai ke fekau‘aki ia mo e leptospirosis, ‘oku tupulaki ‘a e tokolahi ‘o e namu ‘i he ‘ea 
momokó. Fakaʻauha ʻa e tuʻu vai, tui ha ngaahi kofu maluʻi pe meʻa fakatupu ʻinisēkite, pea fakaleleiʻi ʻa e 

ngaahi ava ʻi he ngaahi sikiriní. Fakamatala lahi ange:https://mo'ui lelei.hawaii.gov/vcb/namu/ 


