
PFAS DOH กำำ�ลังัทำำ�อะไรเพื่่�อประเมินิและลดความ
เสี่่�ยงของสารเคมีี PFAS ในรัฐัฮาวาย

สารเคมีีตลอดกาล หรืือ 
(Per- and polyfluoroalkyl 
substances, PFAS) 
เป็็นสารเคมีทีี่่�มนุษย์ส์ร้า้งขึ้้�นซึ่่�งใช้ใ้นอุตุสาหกรรมต่า่ง 
ๆ เพื่่�อทำำ�ให้ว้ัสัดุมุีคีุณุสมบัตัิกิันัน้ำำ�� ไม่เ่กาะติดิผิวิ และ
กันัคราบสกปรก ตัวัอย่า่งของวัสัดุทุี่่�อาจมีสีารเคมี ี
PFAS ได้แ้ก่ ่โฟมดับัเพลิงิ พรม เฟอร์น์ิเิจอร์ ์เสื้้�อผ้า้กันั
น้ำำ�� และบรรจุภุัณัฑ์อ์าหารบางประเภท เนื่่�องจากมีกีาร
ใช้ง้านในวัสัดุแุละผลิติภัณัฑ์ม์ากมาย สารเคมีเีหล่า่นี้้�
จึึงพบได้ท้ั่่�วไปในสิ่่�งแวดล้อ้ม นอกจากนี้้� สารเคมี ี
PFAS เหล่า่นี้้�มักัถูกูอธิบิายว่า่เป็็น "สารเคมีตีลอดกาล" 
เนื่่�องจากไม่เ่กิดิการย่อ่ยสลายไปตามกาลเวลา และ
สามารถก่อ่ตัวัขึ้้�นในสิ่่�งแวดล้อ้มและร่า่งกายของเราได้ ้
กรมอนามัยัแห่ง่รััฐฮาวาย (HDOH) มีหีลายโครงการที่่�
อยู่่�ระหว่า่งดำำ�เนินิการ ซึ่่�งมีวีัตัถุปุระสงค์เ์พื่่�อทำำ�ความ
เข้า้ใจเรื่่�องการปนเปื้้�อนของสารเคมี ีPFAS ในรััฐฮาวาย
และความเสี่่�ยงที่่�เกี่่�ยวข้อ้งให้ด้ียีิ่่ �งขึ้้�นส่ว่นงานนั้้ �นอยู่่�
ภายใต้ก้ารดำำ�เนินิการและสามารถดูขู้อ้มูลูเพิ่่�มเติมิ
เกี่่�ยวกับัความคืืบหน้า้ของโครงการและข้อ้มูลูได้ท้ี่่� 
เว็็บไซต์ ์PFAS ของ HDOH

ระดับัการปนเปื้้� อนที่่�ต้อ้งดำำ�เนินิการด้า้น
สิ่่�งแวดล้อ้มของรัฐัฮาวาย DOH (EALs) 
สำำ�หรับัสารเคมีี PFAS  
ระดับัการปนเปื้้�อนที่่�ต้อ้งดำำ�เนินิการด้า้นสิ่่�งแวดล้อ้มของ HDOH 
(EALs) ได้รั้ับการออกแบบให้เ้ป็็นระดับัเกณฑ์ท์ี่่�ต่ำำ��กว่า่ซึ่่�งคาดว่า่
จะไม่ม่ีผีลกระทบต่อ่สุขุภาพ  EALs ได้ร้วบรวมปัจจััยความไม่่
แน่่นอนเพื่่�อให้แ้น่่ใจว่า่พวกเขาได้ป้กป้้องสุขุภาพของผู้้� คนและสิ่่�ง
แวดล้อ้ม  โดยมีกีารคำำ�นวณค่า่ EALs ที่่�แตกต่า่งกันัสำำ�หรัับดินิ น้ำำ��
ใต้ด้ินิที่่�เป็็นแหล่ง่น้ำำ��ดื่่�ม น้ำำ��ใต้ด้ินิที่่�ไม่ใ่ช่แ่หล่ง่น้ำำ��ดื่่�ม และไอ
ระเหยจากดินิ สำำ�นักงานการประเมินิอันัตรายและการตอบโต้ใ้น
ภาวะฉุุกเฉินิ (HEER) ของ HDOH เริ่่�มเผยแพร่ข่้อ้มูลู EALs 
สำำ�หรัับสารเคมี ีPFAS 18 ชนิดิในเดืือนเมษายน 2021 ซึ่่�งบันัทึึก
ทางเทคนิคิที่่�สรุปุกระบวนการ EAL และการคำำ�นวณได้รั้ับการ
แก้ไ้ขในเดืือนสิงิหาคม 2021 และธันัวาคม 2022 โดยเพิ่่�มระดับั 
EAL เป็็น 6:2 FTS ทำำ�ให้ ้EALs มีสีารเคมี ีPFAS รวมกันัอยู่่� 19 
รายการ นี่่�คืือชุดุระดับัการคัดักรองสารเคมี ีPFAS ที่่�ครอบคลุมุ
ที่่�สุดุที่่�มีอียู่่� หากต้อ้งการอ่า่นบันัทึึกข้อ้ตกลงระดับัการคัดักรอง
สารเคมี ีPFAS ฉบับัปรับปรุงุล่า่สุดุ โปรดคลิกิ ที่่�นี่่� หรืือไปที่่� 
เว็็บไซต์ ์HDOH PFAS เพื่่�อดูขู้อ้มูลูเพิ่่�มเติมิ 

ปลากับัสิ่่�งแวดล้อ้มใกล้ช้ายฝั่่�ง  
การตรวจสอบสารเคมี ีPFAS ที่่�อาจปนเปื้้�อนในปลาและ
น้ำำ��ทะเลได้ด้ำำ�เนินิการในสภาพแวดล้อ้มใกล้ช้ายฝ่ั่�ง ใน
บริเิวณที่่�มีคีวามเสี่่�ยงสูงู 11 แห่ง่รอบ ๆ เกาะโอวาฮู ูการ
เก็็บตัวัอย่า่งและการวิเิคราะห์ใ์นห้อ้งปฏิบิัตัิกิารเสร็็จ
สมบูรูณ์ ์การประเมินิข้อ้มูลูและเผยแพร่ก่ำำ�ลังัอยู่่�ระหว่า่ง
กระบวนการ  

ปลาในตลาด 
การทดสอบหาสารเคมี ีPFAS ในปลาที่่�จัับได้ใ้นท้อ้งถิ่่�นที่่�
ซื้้�อจากตลาดโอวาฮู ูสายพันธุ์์�ที่่�ทำำ�การทดสอบ ได้แ้ก่ ่
ปลาผิวิน้ำำ�� (ในทะเล) เช่น่ ปลาทูนู่่าครีบีเหลืือง ปลาโอโน 
ปลากระโทง การเก็็บตัวัอย่า่งและการวิเิคราะห์ใ์นห้อ้ง
ปฏิบิัตัิกิารเสร็็จสมบูรูณ์ ์การประเมินิข้อ้มูลูและเผยแพร่่
กำำ�ลังัอยู่่�ระหว่า่งกระบวนการ 

น้ำำ ��เสีีย กากตะกอนน้ำำ ��เสีีย และน้ำำ ��ชะขยะฝังักลบ  
การประเมินิความเข้ม้ข้น้ของสารเคมี ีPFAS ทั่่�วทั้้ �งรััฐใน
น้ำำ��เสียีและกากตะกอนน้ำำ��เสียีจากโรงบำำ�บัดัน้ำำ��เสียี และน้ำำ��
ชะขยะฝัังกลบ อยู่่�ระหว่า่งการเก็็บตัวัอย่า่ง  

น้ำำ ��ดื่่�ม  
กฎการตรวจสอบสารปนเปื้้�อนที่่�ไม่ไ่ด้รั้ับการควบคุมุข้อ้ที่่�
สาม (UCMR 3) ดำำ�เนินิการโดย EPA ในปีีปฏิทิินิ 2013-
2015 โดยตรวจสอบสารเคมี ีPFAS 6 ชนิดิในระบบน้ำำ��ดื่่�ม
สาธารณะที่่�ให้บ้ริกิารประชาชน 10,000 คนขึ้้�นไป UCMR 
3 ไม่พ่บว่า่ระบบน้ำำ��ดื่่�มขนาดใหญ่ใ่นฮาวายมีกีารปนเปื้้�อน
ของสารเคมี ีPFAS สำำ�หรัับข้อ้มูลูเพิ่่�มเติมิเกี่่�ยวกับั UCMR-
3 รวมถึึงตัวัเลขสถิติิ ิโปรดไปที่่� เว็็บไซต์ ์UCMR 3 ของ 
EPA  

PFAS ในบ่อ่น้ำำ ��ดื่่�มที่่�มีี ความเสี่่�ยงสูงู: การตรวจสอบ
สารเคมี ีPFAS ในน้ำำ��ใต้ด้ินิที่่� 20 เทศมณฑลและบ่อ่น้ำำ��ดื่่�ม
ของทหารใน โอวาฮู ูคาไว ฮาวาย และ เมาอิ ิการเก็็บ
ตัวัอย่า่งเสร็็จสมบูรูณ์ ์โดยอยู่่�ระหว่า่งการวิเิคราะห์ข์้อ้มูลู 

การตรวจสอบ Red Hill GW 
บ่อ่น้ำำ��ที่่�ใช้ต้รวจสอบน้ำำ��ใต้ด้ินิ 10 บ่อ่รอบ ๆ โรงเก็็บเชื้้�อ
เพลิงิ Red Hill กำำ�ลังัดำำ�เนินิการตรวจสอบการปนเปื้้�อน
ของสารเคมี ีPFAS 

โครงการของ HDOH เพื่่�อประเมินิการ
ปนเปื้้� อนของสารเคมีี PFAS ในสิ่่�ง
แวดล้อ้มเพิ่่�มเติมิ (2019 – ปัจัจุบุันั) 
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https://health.hawaii.gov/pfas
https://health.hawaii.gov/heer/files/2022/12/PFAS-EAL-Update-Dec-2022-Final.pdf
https://health.hawaii.gov/heer/environmental-health/highlighted-projects/pfas/
https://www.epa.gov/sites/default/files/2015-10/documents/ucmr3_factsheet_general.pdf
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การดูแูลในระยะยาวของสถานที่่�ที่ ่�ได้ร้ับั
การปนเปื้้� อนสารเคมีี PFAS  
สำำ�นักงาน HEER ทำำ�หน้า้ที่่�ดูแูลการประเมินิและการแก้ไ้ขสถานที่่�
ที่่�มีกีารปนเปื้้�อนทางเคมี ีสถานที่่�ที่่�ระบุใุนรััฐฮาวายที่่�มีคีวามเป็็น
ไปได้สู้งูต่อ่การปนเปื้้�อนของสารเคมี ีPFAS ได้แ้ก่ ่สถานที่่�ฝึึก
อบรมการผจญเพลิงิ สนามบินิ และสถานที่่�ทางการทหาร สถานที่่�
ที่่�มีคีวามเป็็นไปได้สู้งูต่อ่การปนเปื้้�อนของสารเคมี ีPFAS ได้รั้ับ
การระบุเุป็็นพิเิศษในฐานข้อ้มูลูสาธารณะของไซต์ท์ี่่�เรียีกว่า่ 
iHEER ของสำำ�นักงาน HEER หากต้อ้งการดูไูซต์เ์หล่า่นี้้� โปรดไป
ที่่� โปรแกรมดูฐูานแผนที่่� HEER  เมื่่�ออยู่่�ในโปรแกรมดูขูอง 
iHEER ให้พ้ิมิพ์ ์"Potential PFAS" ลงในช่อ่งค้น้หาด้ว้ยคำำ�
คียี์เ์วิริ์ด์ 
โปรดทราบว่า่สถานที่่�ที่่�ปนเปื้้�อนบางแห่ง่มีขี้อ้จำำ�กัดัในการเข้า้ถึึง
เอกสารแบบสาธารณะใน iHEER  สามารถดูสูถานที่่�เหล่า่นี้้�ได้บ้น
แผนที่่�ภายใต้ ้"คำำ�แนะนำำ�สำำ�หรัับการใช้ง้านแผนที่่�ของสถานที่่�ที่่�
ระบุวุ่า่ "ไม่เ่ผยแพร่ต่่อ่สาธารณะ" ใน iHEER" บน เว็็บไซต์ข์้อ้มูลู 
iHEER  สามารถรับข้อ้มูลูเพิ่่�มเติมิเกี่่�ยวกับัสถานที่่�เหล่า่นี้้�ได้ผ้่า่น
การส่ง่คำำ�ขอบันัทึึกสาธารณะไปยังัสำำ�นักงาน HEER  

การตอบโต้ใ้นภาวะฉุุกเฉินิด้า้นสิ่่�ง
แวดล้อ้มต่อ่การปล่อ่ยสาร PFAS  
สำำ�นักงาน HEER ตอบสนองต่อ่การปล่อ่ยสารเคมีทีี่่�มีสี่ว่นผสม
ของ PFAS สู่่�สิ่่ �งแวดล้อ้ม เช่น่ การปล่อ่ยโฟมดับัเพลิงิใกล้ก้ับัทาง
เข้า้ Adit 6 ที่่�โรงเก็็บเชื้้�อเพลิงิ Red Hill ในเดืือนพฤศจิกิายน 
2022  การกำำ�กับัดูแูลการสุ่่�มตัวัอย่า่งและการดำำ�เนินิการแก้ไ้ข
ของกองทัพัเรืือยังัคงดำำ�เนินิต่อ่ไป เพื่่�อให้แ้น่่ใจว่า่มีกีารระบุุ
ลักัษณะที่่�สมบูรูณ์ข์องการปนเปื้้�อนและการแก้ไ้ขต่อ่ความเสี่่�ยงนี้้�   

แผนโครงการที่่�กำำ�ลังัจะเกิดิขึ้้�น 
	• กฎการตรวจสอบสารปนเปื้้�อนที่่�ไม่ไ่ด้รั้ับการควบคุมุข้อ้ที่่�ห้า้ 
(UCMR 5) จะประเมินิระบบน้ำำ��ดื่่�มสาธารณะทั่่�วประเทศ
สำำ�หรัับสารเคมี ีPFAS 29 รายการ  ระบบน้ำำ��ดื่่�มสาธารณะ
ทั้้ �งหมดในฮาวายที่่�ให้บ้ริกิารแก่ป่ระชาชนกว่า่ 3,300 คน จะ
ได้รั้ับการทดสอบในปีีปฏิทิินิ 2023-2025 สำำ�หรัับข้อ้มูลูเพิ่่�ม
เติมิเกี่่�ยวกับั UCMR 5 โปรดไปที่่� เว็็บไซต์ ์UCMR 5 ของ 
EPA

	• ระบบน้ำำ��ดื่่�มเพิ่่�มเติมิที่่�ไม่ไ่ด้รั้ับการทดสอบใน UCMR 5 จะได้ ้
รัับการทดสอบสารเคมี ีPFAS ในโครงการน้ำำ��ดื่่�มที่่�ได้รั้ับทุนุ
สนัับสนุุนจากกฎหมายโครงสร้า้งพื้้�นฐานฉบับัใหม่ ่
(Bipartisan Infrastructure Law)

	• การศึึกษาเกี่่�ยวกับัสารเคมี ีPFAS ในปุ๋๋� ยหมักัและพืืชอาหารที่่�
ผ่า่นการปลูกูในปุ๋๋� ยหมักัจะดำำ�เนินิการโดย HDOH

	• การประเมินิอย่า่งต่อ่เนื่่�องและการปรับปรุงุข้อ้มูลู PFAS EALs 
คาดว่า่จะเกิดิขึ้้�นเมื่่�อ EPA เผยแพร่แ่ผนร่า่งระดับัสารปน
เปื้้�อนสูงูสุดุ (MCL) ที่่�วางแผนไว้ส้ำำ�หรัับ PFOA และ PFOS 
ซึ่่�งคาดว่า่จะดำำ�เนินิการได้ใ้นเดืือนมกราคม 2023  
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สแกนเพื่่�อดูู
ข้อ้มูลูเพิ่่�มเติมิ
เกี่่�ยวกับั PFAS

https://health.hawaii.gov/heer/siteinfo/iheer-information/
https://eha-cloud.doh.hawaii.gov/iHEER/#!/viewer
https://health.hawaii.gov/heer/siteinfo/iheer-information/
https://health.hawaii.gov/heer/siteinfo/iheer-information/
https://www.epa.gov/dwucmr/fifth-unregulated-contaminant-monitoring-rule
https://www.epa.gov/dwucmr/fifth-unregulated-contaminant-monitoring-rule

