
加入 Hawai‘i WISEWOMAN 計畫， 
預防心臟病 

凡參加 Hawai‘i 乳癌
與子宮頸癌控制計

畫之 35 至  64 歲女
性可免費參加此心

臟健康促進計畫

包括以下服務：

● 心臟健康評估
● 社會需求評估
● 風險降低諮詢
● 健康行為支持服務
● 轉介社區資源，包括食物補助、
心理健康、失業支援、交通、
住宅等服務。

如需更多資訊，請致
電 (808) 775-7204
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