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I̒ HONO FAKAFONU 
ʻO E MEʻAKAI 

Ko e fonó 
Ngaue 152 (2022) oku ne tapui a hono 

ngaohi, fakatau atu, pe tufaki ke fakatau 

atu pe ngaueaki a e ngaahi puha meakai 

pepa oku i ai a e ngaahi me a perfluoroalkyl 

mo e polyfluoroalkyl (oku iloi fakataha ko e 

PFAS). 

 

ʻOku fakaʻaongaʻi ʻa e ngaahi kemikale ko 

ʻeni ke ngaohi ʻaki ʻa e meʻakai ʻoku ʻi ai e 

meʻakai greaseproof, ʻikai ke ʻi ai ha vai, 'ikai 

ke pipiki, mo ha oku 'ikai ke 'i ai ha 'uli. 

 

Ko e ha ʻoku PFAS ai? 
Ko e PFAS ko ha ngaahi kemikale ia ʻoku 

ʻikai ke nau maumauʻi ʻi ha vahaʻataimi pea ʻe 

lava ke langa hake ʻi he ʻatakai pea ʻi hotau 

sino, ʻo fakatupu ai ha ngaahi palopalema 

fakaemoʻui lelei. ‘E lava ke ‘uli ‘a e me‘akaí ‘i 

he taimi ‘oku fetu‘utaki ai mo e ngaahi puha 

‘oku ‘i ai ‘a e PFAS. 

 

Ko e ngaahi meʻa tefitó 

Fakamatala lahi ange 
Ki ha fakamatala lahi ange fekau'aki mo e PFAS, kataki 'o 

sikani 'a e kouti  QR pe 'a'ahi ki ai: 

https://health.hawaii.gov/food-drug/ 

Te ke lava foki ʻo fakaʻaongaʻi ʻa e kouti QR ke maʻu ʻa e 

laʻipepa ko ʻeni ʻoku liliu ki he: 

 

Cebuano 
繁體中文 
简体中文 

Kapasen Chuuk 
English 

Ōlelo Hawaiʻi 
Ilocano 
日本語 
한국어 
ລາວ 

Kajin Majeļ 
Gagana Samoa 

Español 
Tagalog 
ไทย 

Tongan 
Tiếng Việt 



Ko e fakaikiiki 

Ko e fē taimi ʻe kamata 
ngāue ai ʻa e tapui ʻo e 
PFAS? 
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Ko e hā e ngaahi koloa 
ʻoku tapuí? 
 'Oku tapui 'a e ngaahi puha me'akai pepa 

KOTOA pe 'oku 'i ai 'a e PFAS . 

Ko e ngaahi fakatātā ‘e ni‘ihi ‘o e ngaahi 

koniteina ‘oku ‘IKAI PAU ke ‘i ai ‘a e PFAS: 

• Ngaahi takai mo e ngaahi liners 

• Ngaahi peleti 

• Ngaahi vaka me'akai 

• ʻU puha pisa 

Ko hai ʻoku ne uesia 
ʻeni? 
Ko e kau faka'aonga'i faka'osi 'o e ngaahi koloa 

'o e me'akai: 

• Meʻakai ʻoku faʻu ʻaki e 

• Ko e kau tufaki'anga me'akai 'o e 

'ai'angakai 'o e manu mo e kau fakatau 

• Ngaahi fokotu'utu'u me'akai (lahi mo iiki) 

 

Ko e hā ʻa e ngaahi 
founga ʻoku ala maʻú? 
Kataki 'o ngaue'aki ho'o sitoka 'oku 'i ai 'o e 

ngaahi koloa 'o e fakafonu pea 'ota 'a e ngaahi 

fakafonu 'oku muimui ki he 'alu ki mu'a. Kumi ki 

he ngaahi fakaʻilonga ʻoku ʻikai ke ʻi ai ha 

PFAS pe fakamoʻoniʻi ʻa e fonua tupuʻangá – 

ngaahi puha kalasi me‘akai ‘oku ngaohi ‘i 

he U.S. ʻikai totonu ke toe ʻi ai ha PFAS koeʻuhi 

ko e meʻakai ʻa e U.S. mo e ngaahi ngaue ki 

hono puleʻi ʻo e faitoʻo konatapu ke fakahoko 

hono fakaʻaongaʻi ʻo e PFAS ʻi he naunau 

meʻakai. Te ke lava foki ʻo kole ha fakamoʻoni 

mei hoʻo kautaha tufakiʻanga koloá ʻoku muimui 

ʻa e kato ʻo e meʻakaí. 

 

Ko e ngaahi koloa kehe 'oku fakafonu 'oku kau 

ai: 

• Ngaahi koloa pepa 'oku te'eki ke 'ufi'ufi 

• Ngaahi koloa 'oku laine'i foila pe foila 

• Ngaahi koloa paiopalasitiki pe paiopalasitiki

-foamed 

• Ngaahi koloa fio kuo ngaohi mo e ngaahi 

'aofi bioplastic 

• Ngaahi koloa 'o e koniteina pepa ('a ia, 

clamshells pe vaka) mo e ʻumea, wax, pe 

ngaahi 'ufi'ufi bioplastic 

• Ngaahi la'ipepa mo e ngaahi kato 'oku 'i ai 

'a e 'ufi'ufi 'o e wax pe bioplastic 

'Oku ngaohi 'a e bioplastics 'o faka'aonga'i 'a e 

ngako vesitapolo pe lolo, māsima koane, mo e 

ngaahi ma'u'anga tokoni kehe 'oku fakafo'ou. 

Kataki ʻo fakatokangaʻi ange foki ha ngaahi 

ouau ʻo e vahefonua fakalotofonua ʻoku 

tapui ai ʻa hono fakafonu ʻo e meʻakai pelesitiki 

ʻoku makatuʻunga ʻi he lolo, hangē ko e Kolo 

mo e Vahefonua ʻo e Lao ki he Ngaahi 

Me’atokoni Me’atokoni ‘oku Faka’aonga’i ‘a 

Honolulu. 


