
PARA KADAGITI  PASIENTE KEN PAMILIA 

AGTALINAED A NASALUN-AT.
PROTEKTARAN TI BAGI 
MANIPUD ITI SEPSIS. 

Panawenen tapno pagsaritaan ti 
maipapan iti sepsis. Amaden iti 
doktor wenno nars, “Kasano a Saluadam ti salun-atmo. Dagiti nadagsen a sakit, kas iti diabetes, 

ipaayna ti risgo a makaalaka kadagiti impeksion a mangitunda 
kenka iti makapapatay a kasasaad a maawagan iti sepsis.

ANIA TI SEPSIS?
Ti sepsis ti kakaruan a reaksion ti bagi iti impeksion. 
Delikado iti biag, ken no awan ti madagdagus nga agasna, 
napartak ti sepsis a mangdadael iti tisyu, mangpasardeng 
iti lalaem, ken mangpapatay. 
Mapasamak ti sepsis no ti impeksion nga addan kenka— 
iti kudilmo, kadagiti baram, pagnaan ti isbo wenno uray 
sadino man a paset ti bagi— mangabbukay iti agkakamang 
a reaksion iti intero a bagim.

 
 

 

AGRISGOAK KADI? 
Uray asino, mabalin a makaala iti impeksion, ken agarup 
uray ania nga impeksion, mabalin nga agbanag a sepsis.   

• Nataengan nga edad 65 wenno natataeng
• Dagiti kimmapsut ti resistensiada (immune system) 
• Dagiti ubbing a naub-ubing ngem maysa tawen
Ti kangrunaan a masansan a mabigbig a mikrobio a 
makaigapu kadagiti impeksion a mabalin nga agbanag 
a sepsis ket pakairamanan ti Staphylococcus aureus (staph), 
Escherichia coli (E. coli), ken sumagmamano a kita ti 
Streptococcus. 

KASANO A MAUNAAK TI SEPSIS?
1. Makisao iti doktor wenno narsmo maipapan kadagiti 

addang a mabalin nga aramidem tapno mapengdam 
dagiti impeksion. Kadagiti sumagmamano nga addang, 
karaman ti panangtaripato a nasayaat kadagiti nadagsen 
a sakit ken panangala kadagiti rekomendado a bakuna.

2. Sanayen ti nasayaat a hygiene wenno kinamanagdaldalus 
iti bagi, kas iti panagbuggo iti ima, panamagtalinaed a 
nadalus ti sugat ken addaan benda agingga a lumaing 
daytoy.  

3. Ammuen dagiti sintomas ti sepsis.
4. AGTIGNAY A NAPARTAK. Agpaagas a DAGUS no atapem 

a kinapetnaka iti sepsis wenno no addaanka iti impeksion 
a saan a lumalaing ken ketdi, kumarkaro pay.

ANIA DAGITI SINTOMAS?

 

Dagiti sintomas ti sepsis, mabalin a karaman ti uray maysa 
wenno kombinasion dagiti sumaganad: 
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PANANGKAMAT 
ITI ANGES

NAPARTAK A 
BITEK TI PUSO

GURIGOR, WENNO 
PANAGPAYEGPEG, 

WENNO RIKNA A NAKARO 
A PANNAKALAMMIN

NAKARO A SAKIT WENNO 
DI PANNAKAIDNA

NASAGNEB WENNO 
AGBABASA A KUDIL 

 

Ti sepsis ket emerhensia mainaig iti salun-at. Napateg
ti oras. No atapem a kinapetnaka wenno ti patpatgem 

a sepsis?”

Para iti ad-adu pay a maammuan maipapan iti sepsis ken no kasano 
a pengdan dagiti impeksion,  bisitaen ti  www.cdc.gov/sepsis
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mapengdak dagiti impeksion?” 

Dagiti addaan iti nadagsen a sakit kas iti diabetes, sakit iti 
bara, kanser, ken sakit iti bekkel (kidney), nangatngato ti 
risgo a maaddaanda kadagiti impeksion a mabalin nga 
agbanag a sepsis. Kasta met a ti sepsis, kadawyan a kumpet iti:

“Daytoy kadi nga impeksion, agbanag   

iti sepsis wenno no addaankayo iti impeksion a saan a l
umalaing ken ketdi, kumarkaro pay, amadem iti doktor 
wenno narsmo,

Ilokano

AMMUEN DAGITI RISGO. BIGBIGEN 
DAGITI PAGILASINAN. AGTIGNAY 
A NAPARTAK

UNAAN TI 


